
獅子舞の登場に驚く子、近寄る子と反応が様々でした！ おいしそうなケーキをぱくっ☆ 

親子グループの様子です。  皆が大好きなわらべ歌の時間です。2人組でギッタンバッコン♪ 

おおぞら                
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  あけましておめでとうございます。今年は暖冬との事ですが、ここ数日は冬らしい気候

が続いています。さて、新年を迎えましたので元旦の計という事で今年の抱負を考えました。

昨年は担任の先生達がクリスマス会やお誕生日会で色々な芸を披露していたので、私も何

かしなくては、、、という事で『一芸を身につける』を今年の抱負に掲げたいと思います！！

新規の活動や環境によって、脳の活動が活性化され記憶力が向上したり学習効率が上がる

と言われています。もちろん、子ども達にあれやこれや色々な活動をさせてください何てこ

とは思っていません。特に自閉スペクトラム症の方は、日々のルーティーンで安心し情緒が

安定する、見通しの立たない新規な事は不安に繋がってしまう事も多いです。ただ、ご飯中

の集中が落ちてきたなぁとか、おもちゃを投げるようになったなぁとかと言うときに、ちょ

っとランチョンマットの色を変えてみる、おもちゃ箱の柄や形を変えてみるだけでも子ど

もの興味が戻るかもしれませんね。大人の気分転換にもなると思います。そんな今年の抱負

すが、、、『一芸を身につける』は、やはりハードルが高いので『一芸にチャレンジしてみる』

から始めたいと思います。 

社会福祉法人のゆり会 のぞみ学園かめあり 園長 早川 薫 

 

                              

  

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1月おたんじょう会 

親子グループ（金曜） にじ組（金曜） 



１
．
雪
の
こ
ぼ
う
ず 

雪
の
こ
ぼ
う
ず 

屋
根
に
お
り
た 

つ
る
り
と
す
べ
っ
て 

風
に
の
っ
て
消
え
た 

 

２
．
雪
の
こ
ぼ
う
ず 

雪
の
こ
ぼ
う
ず 

池
に
お
り
た 

す
る
り
と
も
ぐ
っ
て 

み
ん
な
み
ん
な
消
え
た 

 

３
．
雪
の
こ
ぼ
う
ず 

雪
の
こ
ぼ
う
ず 

草
に
お
り
た 

じ
っ
と
す
わ
っ
て 

水
に
な
っ
て
消
え
た 

 

【1 月のうた】「ゆきのこぼうず」 

マカトンサインを 

つけて歌っています。 

 

     

 

【今月の活動報告】クリスマス会ではたくさんのご協力を頂きありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

【共通連絡】 

◆自己評価について 

 先日は『自己評価』のアンケートにご協力いただきありがとうございました。アンケート

結果はホームページにて掲載しております。頂きましたアンケートをもとにより良い施設

運営ができるよう精進してまいります。よろしくお願いいたします。 

【4 時間療育の方へ】 

◆年長児の方は、卒園式についてのアンケート（対象者のみ別紙あり）を 2 月 9 日（金）ま

でにご回答をお願いいたします。 

◆金曜日にご利用の在園児の方は、3 月 22 日（金）の出欠に関するアンケート（対象者の

み別紙あり）を 2 月 16 日（金）までにご回答お願いいたします。 

【毎日通園（つき・ほし）】 

◆2 月生まれのお誕生会 2 月 2 日（金）10:25－10:50 於：プレイルーム 

※金曜日の開催となります。 
 

＜ボランティア紹介＞ 

12月に活動してくださった方々 

掃除＋園芸：1名 

教材つくり：1名 

グリーンサポーター：3名 

ありがとうございます。 

 

ひ か り 通 信 

相談支援事業所ひかり 

今回は年長児のサービス・手続きについてご説明します。「児童発達支援」を受ける

ための受給者証は、年長の年度末（3月）で期限が切れます。就学後（4月）に「放

課後等デイサービス」を利用する方は、あらためて受給者証申請手続きが必要です。

申請は利用事業所が決定していることが条件になります。 

4月に向けて申請が増えるため、区の審査会は、例年 2月頃から開始されます。放

課後等デイサービスの利用が決定した際は、早めにひかりにお申し出ください。 

＜グリーンサポータ―募集＞ 

2月 6日（火）  

2月 28日（水）  

いずれも 10：00-10：30  

先着 4名（要申し込み） 
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