
作成日　2024年12月1日

法人理念

支援方針

営業時間 ９：００～１８：００ 送迎 なし

指導形態

プログラム

始まり終わりの挨拶
準備／振り返り

机上課題

運動課題

集団ゲーム

話し合い活動

特別活動
（主な行事）

家庭支援 移行支援

地域支援・地域連携 職員の質の向上

のぞみ学園かめあり　放課後等デイサービス　支援プログラム

〇子どもから成人までの体のすこやかな成長を願い、時にかなった福祉サービスの提供をします。
〇保護者への支援を通して、将来の展望を持って協働します。
〇地域社会に開かれた施設を目指します。

〇発達に心配のある子ども達に丁寧なかかわりを大切にした療育を発達早期から提供します。
〇一人一人の子どものニーズに応じて、関係機関と連携し包括的に支援します。
〇ご家族に寄り添い、将来の自立に向けて必要な情報を提供し相談に応じます。

支援内容（5領域）

書字課題やマッチング課題、手先の作業課題など一人一人の目標に合わせた課題を行います。また、課題を通して質問、援助依
頼、報告など、やり取りの練習も行います。（認知・行動／運動・感覚／言語・コミュニケーション）

施設開放日の実施
法人研修
内部研修

子どもの発達目標に合わせグルーピングを行い、週1回小グループによる指導を提供しています。
活動内容（プログラム）は、各グループによって異なります。

トランプやボードゲームと言った机上ゲームで点数を競ったり、やドッチボール、風船バレーなど体を動かすゲームを行います。
（人間関係・社会性／認知・行動／運動・感覚／言語・コミュニケーション）

集団ゲームの順番やルール決め、特別活動に向けた話し合いなどを通して、子ども同士でやり取りする力を育みます。
（言語・コミュニケーション／人間関係・社会性）

買い物活動、調理活動、制作活動
ハロウィンパーティー、クリスマス会、修了式

家庭支援相談
保護者勉強会

関係機関の見学の受け入れ
支援会議

サーキットや音に合わせて動きをかえると言った運動課題や体操やダンス・ヨガなどを通して、運動発達や模倣力などを育みま
す。（運動・感覚／人間関係・社会性）

子ども達が係活動として挨拶、出欠者の確認などを行います。また、学習の道具の出し入れの練習、その日の活動目標や家庭で
の生活目標を決める等、子ども達の発達目標に合わせて準備、振り返りを行います。（健康・生活）


