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 9 月 21 日は十五夜ですね。お月見の風習が庶民に広がったのは江戸時代で、収穫祭や初穂祭

の意味合いとして稲を収穫できた喜びをみんなで分かち合ったそうです。「孤食問題」が話題と

なり食育が謳われるようになり久しいですが、この 2 年間は感染症対策として、学校では「机

を離す」「給食の時間は話さない」指導がされ、食育が逆戻りしている印象を受けます。ビジネ

スの世界でも「ランチョンテクニック」と言う言葉があるように、食事の時間はコミュニケー

ションを取りやすく、お互いに好印象を持つようになると言った効果があります。本来であれ

ば食事の時間を共有することでお友達とより仲良くなれるチャンスがあるはずなのに、その機

会が失われているのは残念でなりません。そして、既に「黙食が当たり前」と思っている子も

いるようです。コロナ感染症が収束し、皆と楽しく給食が食べられる日々に戻った時に「食事

の時間に会話を楽しむ習慣」をすぐ思い出せるよう、今はご家庭の中で、ご飯の時間に TV や

漫画の話など、子ども達の好きな話をして見てください。 

社会福祉法人のゆり会 のぞみ学園かめあり   園長 早川 薫  

 
【活動紹介】 

◆今月は水曜グループの紹介です。 

水曜グループは高学年 SST グループです。様々な気持ちについて、自分の中にいるキャラク

ターを絵に描いてイメージし、身体的な感覚や、どのような時にどの程度の気持ちになるかを

発表し合いました。自分の気持ちの理解が深まったり、お友達の発表を聞いて人によって感じ

方が違うという気づきが得られることを目標にしています。写真は発表の様子です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【お知らせとお願い】 

◆第三者評価について 

今年度は当施設において『第三者評価』を実施いたします。10 月に皆様にアンケートを 

お配りいたします。お手数をおかけいたしますが、ご協力のほど宜しくお願いいたします。 

 

◆2022 年度のぞみ学園かめあり放課後デイサービスの申し込みについて 

 ご利用継続をご希望の方は、必ず別紙の申込書をご提出ください。期限以内にご提出がない

場合は、キャンセル待ちとなりますのでお気を付けください。 

 

◆8 月の避難訓練、保護者様もご参加いただきありがとうございました。 

実際に大震災や大規模な火災が発生した場合は、近隣の一時集合場所・避難場所へ避難する

事となります。近隣の一時集合場所は前津公園あるいは亀有二丁目公園、避難場所は葛飾野高

校となります。お子様が一人で通所されている方は一度、一時集合場所・避難場所のご確認を

お願いいたします。 

 

◆毎月 20日前後に、前月の指導料の請求をさせていただきます。併せて、指導実績記録表のご 

確認もお願いいたしますので、指導の際にご印鑑をお持ちください（ゴム印でも構いません）。 

 

◆お子様が一人で通所されている方へ 

高学年のお子さんで、お一人で帰宅される場合は、安否の確認の為、帰宅後にお電話をかけ

て頂くようお願いしております。お子さんお一人で帰宅される方は、手順などのご説明を致し

ますので、ご相談ください。 

また、書類への押印や配布物のお渡しがございますので、保護者の方もご印鑑をお持ちにな

り、月に１度ご来園をお願いいたします。日時は開園時間内であればいつでも構いません。 

 

◆欠席される場合、欠席日の２日前（土日祝日含む）からのご連絡には欠席加算がかかります。

事前に欠席が決まった場合はお早めにご連絡ください。土日祝日はお電話がつながりませんの

で、メールでご連絡ください。 

 

◆他事業所をご利用の方へ 

のぞみ学園かめありで欠席加算がかかる日に、他事業所を利用された場合、実費がかかって

しまうのでご注意ください。 

 

 

 

 

 



2022年度のぞみ学園かめあり放課後等デイサービスご利用案内 

 

いつものぞみ学園かめありの放課後等デイサービスへのご理解・ご協力をいただきましてあ

りがとうございます。2022年 4月からの放課後等デイサービスの利用児を募集いたしますので

お知らせいたします。低学年では基礎的な学習態度や社会性の獲得に、高学年では友達関係を

構築する力、楽しむ力を育むことを重点目標としたグループ指導を実施していきたいと思いま

す。学校の授業の補習や成績の向上を目的とした指導は行いませんのでご了承ください。 

年間を通しての出席率が高い方を優先し、定員を超える場合はキャンセル待ちとさせていた

だきますのでご了承ください。出席率に差がないときは抽選となります。曜日の選択はできま

せん。下記の内容を十分にお読みいただきご了解の上、お申込み下さい。 

（注）2 か月間の平均出席率が 75％以下の場合はキャンセル待ちになる場合があります。 

 

＜利用にあたって＞ 

□利用頻度 

毎週通える方を優先します。お休みが続く場合は、保護者の方との相談の上、キャンセル待

ちとさせて頂きます。 

□指導時間 

 16時 00分～17時 00分  

□指導内容  

※曜日は確定ではありません。変更となる場合がありますのでご了承ください。 

 ●低学年 SSTグループ（月曜日予定） 対象年齢：小学校 1 年生から小学校 3年生 

  ゲームや伝承遊びなどを通して、集団学習における基礎的態度や社会性の促進を目標としま

す。個別課題では活動の振り返りや作文指導をおこないます。 

●CLM グループ（火曜日・金曜日予定） 対象年齢：小学校 1 年生から小学校 6年生 

  のぞみ学園かめありの児童発達支援事業でおこなわれている認知・言語・運動プログラムの課

題を引き続きおこないます。のぞみ学園かめありの卒園生を中心に、特別支援学校や特別支援学

級に通われている方のフォローアップグループです。個別課題では個々の習得状況に合わせた机

上学習を行います。 

 ●高学年 SST グループ（水曜日・木曜日予定） 対象年齢：小学校 4年生から高校 3年生 

ゲームやダンス、調理・外出活動などを通して協調性ややり取り、仲間作りを目標とします。 

個別課題では活動内容の振り返りや、自己認知と感情コントロールについてのプリント学習、作

文指導等をおこないます。 

□利用料金 

  1割負担となります。（負担上限額に達した場合は、それ以上のご負担はありません） 

調理、外出指導等で支払いが発生した場合は、別途実費をいただきます。 

 

＜お申込み方法＞ 

申込書を事務室まで直接ご持参ください。 〆切り 2021 年 10月 29日  



のぞみ学園かめあり 2022年度放課後等デイサービス利用申込用紙 

 

 お子様の名前（            ）  2022年 4月の学年（     ） 

 

 現在の利用曜日：（   ）曜日 

 

連絡先電話番号（              ） 

 

□利用を申し込みます 

 

□３月末にて退園を希望します 

申し込み〆切り 2021年 10月 29日  

（事務使用欄） 

受付日 2021年  月  日   受付番号（   ）  受付者（     ） 

 

 

（継続の方へ） 

のぞみ学園かめあり 2022年度放課後等デイサービス利用決定通知 

        

             様（お子様のお名前をお書きください） 

              

   □利用が決定しました。 

    （     ）曜日  初回指導日 4月  日 

 

   □2022年 4月～2023年 3月までキャンセル待ちとなります。 

    空きが出ましたら順次ご連絡いたします。 

    2022年度内に空きが出ない場合は、一旦キャンセル待ちは取り消しとなりま

す。 

2023年度のお申し込みは 2022年 5月に再度お電話にてお問合せください。（必ず

利用できるとは限りません。ご了承ください。） 

       

 〔保護者確認欄〕 

上記の内容で了承しました。 

             2021年   月   日 保護者サイン              

  □利用決定後に受付にてコピーをお渡しいたします。 

切り取らずにご提出ください 


